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Numerose evidenze indicano che l’invecchiamento è associato a una ridotta capacità delle 
mucose di resistere agli agenti lesivi, a causa della riduzione di fattori protettivi contenuti nelle 
secrezioni (salivari, nasali, lacrimali, ma anche gastrica). Con l’età diminuisce la produzione di 
numerosi fattori che possono avere un ruolo importante nella citoprotezione, compresi il flusso 
ematico mucoso e la secrezione da parte della cellule immunocompetanti di prostaglandine, 
glutatione, immunoglobuline o semplicemente di muco. Queste modificazioni possono spiegare 
le alterazioni delle funzione di barriera delle mucose e l’aumentato rischio delle malattie negli 
anziani, in particolare se associate all’uso di poli-terapie farmacologiche. Lo scopo di questo 
Congresso è quello di analizzare il processo di senescenza secretoria, che non riguarda solo 
gli apparati di interesse otorinolaringoiatrico, ma tutti gli organi che compongono l’integrità 
dell’essere anziano. Alla luce delle nuove conoscenze e delle nuove metodiche d’indagine 
sempre più indirizzate a trasferire ciò che avviene a livello microscopico sul piano macroscopico-
clinico, si analizzeranno le principali modificazioni biochimiche delle secrezioni che interessano 
le vie aereo digestive superiori  per poi analizzare e cercare le più moderne terapie nell’ottica 
di una medicina di precisione, mirata sulla persona e non sulla malattia.
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08.30 - 09.30	 I SESSIONE 
	 LE ALTERAZIONI DEL GUSTO E DELL’OLFATTO 
	 E LE PATOLOGIE NEURODEGENERATIVE                                                                     
	 Presidente: M. Richichi
	 Moderatori: S. Leo, G. Campobasso, L. de Campora 
	 Discussant: G. Tortoriello
	 • �L’alterazione dell’olfatto e del gusto C. De Luca, K. Piccininni,  

S. Ciccarone
	 • �La riabilitazione olfattoria T. Maino

09.30 - 10.30	 II SESSIONE 
	 LA CHIRURGIA TRANSORALE
	 Presidente: C. Vicini
	 Moderatori: L. Presutti, M. de Vincentiis, A. D’Ecclesia 
	 Discussant: M. Radici 
	 • La chirurgia Flex-robotica F. Cariti
	 • Il laser nella chirurgia laringea A. Bertolin
	 • La valutazione chirurgica dell’N G. Mercante

10.30 - 11.30	 III SESSIONE 
	 LA SLEEP ENDOSCOPY
	 Presidente: M. De Benedetto 
	 Moderatori: G. Gattulli, G. Cataldi, E. Scarano
	 Discussant: M. Cassano 
	 • Valutazione morfologica V.I. Dibenedetto
	 • La polisonnografia F. Dadduzio
	 • D.I.S.E. V. Garzillo

11.30 - 12.00	 PRESENTAZIONE MANUALE DI GERONTOLOGIA 
	 INVECCHIAMENTO: DALLA CELLULA AL TESSUTO 
	 Presentano: A. Quaranta, G. Ralli
	 Interverranno: D. Gambatesa, M. Barbara, F. Cialdella 

12.00 - 12.30	 INAUGURAZIONE E SALUTI DELLE AUTORITÀ
	 Interverranno:
	 A. Delle Donne	 Direttore Generale dell’ASL BT
	 G. Paludetti	 Presidente SIO
	 M. Barbara	 Presidente AOOI
	 P. Nicolai	 Presidente AUORL
	 F. Ionna	 Presidente AOICO

13.00 - 14.00	 CONSIGLIO DIRETTIVO 
	 E ASSEMBLEA DEI SOCI AIOG
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14.00 - 14.45	 IV SESSIONE 
	 LA SENESCENZA SECRETORIA DELLE VIE AEREE 
	 - DIGESTIVE SUPERIORI
	 Presidente: G. Danesi 
	 Moderatori: D. Di Maria, V. Fornaro, A. Grammatica 
	 Coordinatore: N. Lombardo
	 • Naso-sinusale M. Gelardi, A. Maselli del Giudice 
	 • Della tuba uditiva N. Quaranta, A. D’Elia 
	 • Dell’albero tracheo-bronchiale A. Palumbo

15.00 - 15.45	 V SESSIONE 
	 LA SENESCENZA SECRETORIA NELLA DEGLUTIZIONE 
	 E NELLA FONAZIONE
	 Presidente: A. Camaioni  
	 Moderatori: C. D’Auria, P. Ruscito, L. Santandrea
	 Coordinatore: F. Salzano
	 • Le ghiandole salivari A. Gallo, C. Caporale 
	 • La deglutizione F. Barbara, V. de Robertis 
	 • La riabilitazione T. Maino 

16.00 - 17.00	 VI SESSIONE
	 LA SENESCENZA SECRETORIA DELLE VIE UDITIVE 
	 E VESTIBOLARI
	 Presidente: D. Cuda 
	 Moderatori: M. Raguso, D. Petrone, G.  Romano
	 Coordinatore: A. Morelli
	 • La via uditiva e vestibolare R. Albera, G. Asprella Libonati
	 • �Le patologie neurologiche, autoimmuni e endocrinologiche  

G. Chiarella, R. Speciale, C. Zappone

17.00 - 18.00	 VII SESSIONE 
	 TERAPIE E SENESCENZA SECRETORIA
	 Presidente: V. Russo
	 Moderatori: E. Dalena, G. Achille, F. Carducci
	 Coordinatore: M. Galantino
	 • La polifarmaco-terapia E. Cunsolo
	 • Terapia medica, chirurgica e termale R. Puxeddu
	 • La Nutraceutica C. Berardi
	 • Le Biotecnologie P. Capasso, P. Petrone

18.00	 CONCLUSIONE DEI LAVORI E SALUTI
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LI ISCRIZIONI

L’iscrizione al Congresso è pari a € 25,00 iva inclusa.
L’iscrizione dovrà essere effettuata online su www.nordestcongressi.it
Gli iscritti riceveranno il codice d’accesso alla diretta streaming via email il giorno 
prima dell’evento.
Tale codice, personale e univoco, consentirà il collegamento online e la 
partecipazione ai lavori congressuali.

ECM
Provider: Nord Est Congressi srl - ID 1682
I crediti ECM potranno essere conseguiti tramite il FAD che verrà reso disponibile 
a tutti gli iscritti successivamente alla conclusione dell’evento online.
Professioni accreditate: medico chirurgo, infermiere, tecnico audiometrista, tecnico 
audioprotesista, logopedista, psicologo, odontoiatra.
Discipline accreditate: otorinolaringoiatria, audiologia e foniatria, chirurgia maxillo 
facciale, allergologia e immunologia clinica, anestesia e rianimazione, malattie 
dell’apparato respiratorio, neurologia, oncologia, pediatria, radiodiagnostica, 
radioterapia, geriatria, odontoiatria, farmacologia, medicina generale (medici 
di famiglia).
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