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Numerose evidenze indicano che l’invecchiamento è associato a una ridotta 
capacità delle mucose di resistere agli agenti lesivi, a causa della riduzione di 
fattori protettivi contenuti nelle secrezioni (salivari, nasali, lacrimali, ma anche 
gastrica). Con l’età diminuisce la produzione di numerosi fattori che possono avere 
un ruolo importante nella citoprotezione, compresi il flusso ematico mucoso e la 
secrezione da parte della cellule immunocompetanti di prostaglandine, glutatione, 
immunoglobuline o semplicemente di muco. Queste modificazioni possono 
spiegare le alterazioni delle funzione di barriera delle mucose e l’aumentato 
rischio delle malattie negli anziani, in particolare se associate all’uso di poli-
terapie farmacologiche. Lo scopo di questo Congresso è quello di analizzare il 
processo di senescenza secretoria, che non riguarda solo gli apparati di interesse 
otorinolaringoiatrico, ma tutti gli organi che compongono l’integrità dell’essere 
anziano. Alla luce delle nuove conoscenze e delle nuove metodiche d’indagine 
sempre più indirizzate a trasferire ciò che avviene a livello microscopico sul piano 
macroscopico-clinico, si analizzeranno le principali modificazioni biochimiche 
delle secrezioni che interessano le vie aereo digestive superiori  per poi analizzare 
e cercare le più moderne terapie nell’ottica di una medicina di precisione, mirata 
sulla persona e non sulla malattia.
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SALA ROSSA

08.00 - 08.30 Registrazione partecipanti

08.30 - 09.30 I SESSIONE 
 LE ALTERAZIONI DEL GUSTO E DELL’OLFATTO 
 E LE PATOLOGIE NEURODEGENERATIVE 
 Presidente: M. Richichi 
 Moderatori: G. Ferrari, S. Leo
 • L’alterazione dell’olfatto C. De Luca
 • L’alterazione del gusto T. Hummel
 • La riabilitazione olfattoria T. Maino
 • Discussione

09.30 - 10.30 II SESSIONE
 LA CHIRURGIA TRANSORALE
 Presidente: C. Vicini 
 Moderatori: G.M. Galfano, L. Presutti 
 • La chirurgia Flex-robotica F. Cariti 
 • Il laser nella chirurgia laringea A. Bertolin 
 • La valutazione chirurgica dell’N G. Spriano 
 • Discussione

10.30 - 11.00 Coffee break

11.00 - 12.00 III SESSIONE 
 LA SLEEP ENDOSCOPY     
 Presidente: M. De Benedetto
 Moderatori: G. Cataldi, G. Gattulli 
 • Valutazione morfologica V.I. Dibenedetto 
 • La polisonnografia F. Dadduzio
 • D.I.S.E. I. Alicino 
 • Discussione

12.00 - 13.00 FOCUS
 NUTRACEUTICA E INVECCHIAMENTO DI SUCCESSO
 a cura di D. Amoruso 
 Relatori: C. Berardi, A. Pilotto, G. Vendemiale

13.00 - 13.30 Inaugurazione e Saluti delle autorità
 Interverranno: 
 A. Delle Donne Direttore Generale dell’ASL BT
 M. Bussi Presidente SIO
 M. Radici Presidente AOOI
 P. Nicolai Presidente AUORL
 A. Pilotto  Presidente SIGOT
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13.30 - 14.30 Lunch

14.30 - 15.30 SIMPOSIO 
 IMMUNOLOGIA MUCOSALE
 Presidente: M. Piemonte
 Moderatori: M. Gelardi, M. Ralli 
 •   Immunomodulatori nelle patologie rinosinusali A. Maselli del Giudice
 •  Immunoterapia specifica S. Masieri
 • Discussione

15.30 - 17.00 SIMPOSIO 
 LE VASCULOPATIE ASSOCIATE A PATOLOGIE ORL  
 Presidente: D. Cuda 
 Moderatori: A. Croce, R. Palladino 
 • Le vasculiti sistemiche A. Vacca
 • Le cocleopatie A. Murri 
 • Vestibolopatie E. Cassandro
 • Discussione

17.00 - 18.30 SIMPOSIO 
 OSTEOPATIE CERVICO - ARTROSICHE E VERTIGINE        
 Presidente: G. Danesi 
 Moderatori: P. Pistoia, A. Franzetti 
 • Apparato vestibolare e input cervicali A. D’Elia
 • La vertigine cervicogenica tra mito e realtà G. Ralli
 • Terapia riabilitativa P. Fiore
 • Terapia medica A. Casani
 • Discussione

18.30 Assemblea soci AIOG



SALA ROSSA

08.00 - 08.30 Presentazione della Relazione Ufficiale 
 “La senescenza secretoria in otorinolaringoiatria”
 a cura di M. Barbara

08.30 - 09.45 MODULO I 
 LA SENESCENZA SECRETORIA 
 DELLE VIE AEREE - DIGESTIVE SUPERIORI:
 Presidente: E. Scarano 
 Moderatori: G. Migliori, D. Di Maria
 Coordinatore: A. D’Elia 
 •  Naso-sinusale M. Gelardi, A. Maselli del Giudice
 •  Delle vie lacrimali M. Cassano, A. D’Ecclesia, G. Campobasso
 • Dell’anello del Waldayer M. De Vincentiis
 •  Della tuba uditiva N. Quaranta, A. D’Elia
 • Dell’albero tracheo-bronchiale A. Palumbo

09.45 - 11.00 MODULO II 
 LA SENESCENZA SECRETORIA 
 NELLA DEGLUTIZIONE E NELLA FONAZIONE:            
 Presidente: A. Camaioni 
 Moderatori: C. D’Auria, F. Carducci 
 Coordinatore: K. Piccininni 
 •  La via olfatto-gustativa K. Piccininni, C. De Luca
 •  Le ghiandole salivari A. Gallo, C. Caporale
 •  La deglutizione U. Caliceti
 •  La via faringo-laringea V.I. Dibenedetto, F. Barbara
 •  La riabilitazione T. Maino

11.00 - 11.30 Coffee break

11.30 - 12.30 MODULO III 
 LA SENESCENZA SECRETORIA 
 DELLE VIE UDITIVA E VESTIBOLARE:                                       
 Presidente: D. Petrone 
 Moderatori: M. Raguso, L. Maiolino 
 Coordinatore: A. Morelli
 •  La via uditiva e vestibolare R. Albera, G. Asprella Libonati
 •  Le patologie neurologiche, autoimmuni e endocrinologiche  

G. Chiarella, R. Speciale, C. Zappone
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12.30 - 13.30 MODULO IV 
 TERAPIE E SENESCENZA SECRETORIA                                       
 Presidente: V. Russo
 Moderatori: E. Dalena, G. Achille 
 Coordinatore: P. Petrone
 • La polifarmaco-terapia E. Cunsolo
 •  Terapia medica, chirurgica e termale R. Puxeddu, F. Salzano, S. Mocella
 •  La Nutraceutica C. Berardi
 •  Le Biotecnologie P. Petrone, P. Capasso, G. Spinato

13.30 - 13.45 Presentazione del nuovo 
 direttivo AIOG 2020/2022

14.00 Conclusione dei lavori 
 e Compilazione ECM
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VENERDI 17 APRILE
09.00 - 10.00 La chirurgia ricostruttiva testa-collo nell’anziano, 
 nuove frontiere
 Presidente: G. Paludetti
 Moderatore: A. Deganello
 Relatori: A. Grammatica, C. Copelli, F. Barbara

10.00 - 11.00 Il volontariato nella disabilità uditiva
 Presidente: G. Panetti
 Moderatore: F. Inchingolo
 Relatori: A. Lauriola, A. D’Elia, A. Proscia

11.00 - 12.00 Supporto psicologico nel percorso oncologico
 Presidente: S. Bambace
 Moderatore: I. Bagnoli
 Relatori: I. De Roma, F. Cialdella, C. Dipaola

12.00 - 13.00 Test Olfattometrici  
 Presidente: A. Mastella
 Moderatore: N. lombardo
 Relatori: K. Piccininni, C. De Luca

13.30 - 14.30 Direttivo AIOG  

VENERDI 17 APRILE
15.30 - 16.30 Protesi fonatorie e riabilitazione
 Presidente: M. Benazzo
 Moderatore: L. Santandrea
 Relatori: F. Barbara, L. Taraso

16.30 - 17.30 Elettrochemioterapia
 Presidente: F. Raso
 Moderatore: N. Calvi
 Relatori: F. Cariti, F. Ionna

17.30 - 18.30 Reflusso Faringo-laringeo e PEP-test
 Presidente: C.A. Leone
 Moderatore: V. Calabrese
 Relatori: E. Caprioli, V. Derobertis



SABATO 18 APRILE
09.00 - 10.00 Vertigine e disequilibrio nell’anziano
 Presidente: D. Gambatesa
 Moderatore: G. Debenedettis
 Relatori: G. Ralli, N. Quaranta, G. Asprella Libonati

10.00 - 11.00 Chirurgia transorale con esoscopio (3D)
 Presidente: G. Tortariello
 Moderatore: S. Boccuzzi
 Relatori: G. Succo, E. Crosetti

11.00 - 12.00 Terapie Biologiche e Poliposi nasale
 Presidente: G. Larotonda
 Moderatore: G. Paolillo
 Relatori: A. Maselli del Giudice, S. Ciccarone, E. Tupputi

12.00 - 13.00 Presidi nutrizionali nella presbifagia
 Presidente: W. Guglielmi
 Moderatore: M.L. Fiorella
 Relatori: T. Maino, N. Regano



IN
FO

R
M

A
Z

IO
N

I 
G

EN
ER

A
LI SEDE DEL CONVEGNO

Castello Svevo di Barletta
Piazza Castello
76121 Barletta

ISCRIZIONE
L’iscrizione si effettua tramite il form disponibile online sul sito 
www.nordestcongressi.it entro il 15 marzo 2020.
Quote di iscrizione

Medico chirurghi € 50,00
Infermieri, Tecnici audiometristi, 
Tecnici audioprotesisti,
Logopedisti, Psicologi € 30,00
Cena Sociale € 50,00
Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA al 22% e includono la 
partecipazione ai lavori scientifici, il kit congressuale, la Relazione Ufficiale e 
l’attestato di partecipazione.
Ai partecipanti regolarmente iscritti verranno offerti a titolo gratuito la colazione 
di lavoro di venerdì 17 aprile e i coffee break.
La quota della Cena Sociale AIOG è comprensiva di IVA al 10%.

CENA SOCIALE
La Cena Sociale avrà luogo venerdì 17 aprile 2020 alle ore 20.30. La 
partecipazione prevede un contributo di  € 50,00. Poiché il numero dei posti è 
limitato, è necessaria una sollecita prenotazione.

ECM
Il Congresso (venerdì 17 e sabato 18 aprile 2020) è accreditato secondo le 
vigenti normative ministeriali ECM.
Provider: Nord Est Congressi srl - ID 1682.
Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure.
Professioni accreditate: medico chirurgo, infermiere, tecnico audiometrista, tecnico 
audioprotesista, logopedista, psicologo
Discipline accreditate: otorinolaringoiatria, audiologia e foniatria, chirurgia maxillo 
facciale, allergologia e immunologia clinica, anestesia e rianimazione, malattie 
dell’apparato respiratorio, neurologia, oncologia, pediatria, radiodiagnostica, 
radioterapia, geriatria, odontoiatria, farmacologia, medicina generale.

PROGRAMMA SOCIALE
Nelle giornate di venerdì 17 e sabato 18 aprile 2020 è previsto un programma 
sociale per gli accompagnatori.



COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
Il Castello Svevo di Barletta può essere raggiunto:
In auto
• da nord (autostrada A14), uscita di Canosa, proseguire verso Barletta.
•  da Foggia/Cerignola (Statale 16 bis), uscita di Barletta Ovest, proseguire  

verso Barletta.
•  da sud (autostrada A14), uscita di Andria, seguire le indicazioni per la statale 

170 direzione Barletta.
• da Bari (Statale 16 Bis), uscita Barletta Centro, proseguire verso Barletta.
•  da ovest NAPOLI (autostrada A16+A14), percorrere la A16 fino a imboccare 

la A14 e prendere l’uscita Andria - Barletta. Seguire le indicazioni per la statale 
170 direzione Barletta.

In treno
Stazione ferroviaria di Barletta.
In aereo
Aeroporto di Bari - Palese (circa 40 km).



PRESIDENTE
Michele Barbara
Direttore del Dipartimento Neurosensoriale 
Malattie Apparato Respiratorio ASL BT
e UOC di Otorinolaringoiatria
Presidio Ospedaliero “Mons. Dimiccoli”, Barletta

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Piazza di Pietra 63 - 00186 Roma
Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211
Via Portanuova 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687
eventi@nordestcongressi.it 
www.nordestcongressi.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Francesco Cariti
Cell. 338 4595314 - francescocariti@yahoo.it
Valentina Derobertis 
Cell. 347 6928022 - derobertis.valentina@libero.it
Alessandro Maselli del Giudice
Cell. 349 2599134 - ale.maselli@tiscali.it
Krizia Piccininni
Cell. 345 7606262 - kriziap@hotmail.it


